
1 
 

                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                            Leichte Sprache 

 

Institutionelles Schutz-Konzept: Was ist das?                                                          

 

Institutionelles Schutz-Konzept ist ein schweres Wort. 

Eine Institution ist eine Organisation. 

 

Zum Beispiel:  

- eine Firma 

- ein Verein 

- eine Pfarrei oder eine Gemeinde 

Ein Konzept ist ein Plan. 

In einem Schutz-Konzept steht:  

So schützen wir Menschen. 

 

Für wen ist das Schutz-Konzept?  

- für alle Menschen in unserer Gemeinde 

- für Menschen, mit denen wir leben und arbeiten 

- für uns selbst 
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Was steht im Schutz-Konzept? 

 

Darin stehen Regeln:  

So wollen wir miteinander umgehen. 

 

Diese Regeln sind für alle gleich.  

 

 

In einer Gemeinde treffen sich viele Menschen.  

Jeder Mensch ist anders.  

Alle sollen sich wohl fühlen.  

Dafür gibt es Regeln. 

 

Zum Beispiel: 

Ich spreche mit freundlichen Worten. 

Ich achte auf mich.                                   

Ich achte auf die Anderen. 

Ich helfe Anderen in schwierigen Situationen. 

Alle sollen sich wohl fühlen.  

Alle sollen sich sicher fühlen. 
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Wenn jemand gegen die Regeln handelt: 

 Ich helfe. 

 

 Ich hole Hilfe bei Fach-Leuten.  

 

 Wir sprechen darüber: 

          Was ist passiert? 

          Was können wir tun?  

So etwas soll  nicht nochmal passieren. 

 

Alle sollen sich wohl fühlen.  

Alle sollen sich sicher fühlen. 

Deshalb ist es  wichtig:  

- die Regeln zu kennen und 

- nach den Regeln zu handeln 

 

 

Ich mache mit  !!!                      _____________________________ 

                                                                                                 Unterschrift und Datum 
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Bild der 

geschulten 

Fachkraft  

 

Die Regeln finde ich hier: _____________________________ 

 

 

Hier kann ich anrufen:      _____________________________     

 

 

 

Hier bekomme ich Hilfe:   _____________________ 

                                          

 

 

 

 

 

 

Koordinations-Stelle  

Prävention vor sexualisierter Gewalt, Bistum Limburg 

Telefon: 06431 295 180   Stephan Menne, s.menne@bistumlimburg.de  

              06431 295 111   Matthias Belikan,m.belikan@bistumlimburg.de 

              06431 295 315   Silke Arnold,       s.arnold@bistumlimburg.de  

www.praevention.bistumlimburg.de 
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