PILGERBEGLEITERINNEN

Gudrun Laqua
A Pilgerbegleiterin der evangelisch-
lutherischen Landeskirche Hannover

Claudia Schmidt

4 Mitglied des Betroffenenbeirats
der Bistimer Limburg-Fulda

A4 Mitglied im Sachverstandigenrat \VVon dem her, der ich bin,
der Deutschen Bischofskonferenz

zu dem hin,
Silke Arnold der ich von Gott her sein werde.
4 Fachstelle gegen Gewalt Bistum Limburg Jes 43,13
A Praventionsbeauftragte
A Pilgerbegleiterin
4 NLP Master + emtrace MasterCoach
INFOS
A MITEINANDER GEHEN -
Vortreffen
12. Mai 2025 | 19:00 Uhr (digital) GEMEINSAM IN BEWEGUNG
Link wird nach Anmeldung zugesandt KOMMEN
Nachtreffen Pilgertour um das Steinhuder Meer
Termin wird mit Gruppe vereinbart 30. September — 4. Oktober2025
KOOPERATIONSPARTNER

Ein Angebot der Fachstelle gegen Gewalt und des Betroffenen-
beirats des Bistums Limburg/Fulda in Kooperation mit der
evangelisch-lutherischen Landeskirche Hannover.

KATHOLISCHE

4 KIRCHE
BISTUM LIMBURG



LEBEN HEIBT UNTERWEGSSEIN

Wir starten und beenden unsere Pilgertour im Kloster
Loccum. Der Weg von insgesamt 81 km fihrt uns rund um
das Steinhuder Meer im gleichnamigen Naturpark durch
unbertihrte Natur- und Uferlandschaften.

Wir gehen mit bewussten Schweige- und Stille-Phasen zur
Selbstbegegnung, wir bieten die Méglichkeit zum persén-
lichen Gesprach, bewusstes sinnliches Erleben von dem,
was uns bewegt.

Tagesetappen: ca. 20 km
Preis: 330,-€

Ubernachtung in Mehrbettzimmer
ohne Verpflegung

Gemeinsam auf dem Weg sein,
einen eigenen Weg finden,

vom gewohnten Weg abweichen,
mutig sein,

beweqgt sein,

und — Dinge von innen bewegen.
Silke Arnold

WIR MOCHTEN

4 uns gemeinsam auf den Weg machen
A uns eine bewusste Auszeit nehmen
4 spiren, was sich in uns bewegt

In einer kleinen Gruppe (max. 13 Personen), in einem
geschitzten Rahmen, in dem sich niemand erklaren
muss, bieten wir ein begleitetes Angebot insbesondere
fur die Menschen, deren Seele verletzt wurde.

Wichtig: Die Pilgertour hat keinen therapeutischen An-
satz und das Ziel ist nicht eine personliche Aufarbeitung.

4

Rickfragen gerne an:

Silke Arnold
s.arnold@bistumlimburg.de
| 06431295-315

Claudia Schmidt
calschmidt@web.de



